
 

2018 年 1 月 19 日 糸魚川こどもクリニック・病児保育室ジオ広報紙 第一号 

✔おやつ 

✔自由遊び 

 

病児保育室 

GEOだより １･２月号 
糸魚川こどもクリニック 渡辺 祐紀、病児保育室 渡辺 十顕  

 

皆様こんにちは、病児保育室 GEO の渡辺です。早いもので糸魚川市に住み

始めてから 3 か月となり、30 年近く住み続けた八王子市との違いに日々驚い

ております。頂に雪を冠した壮大な山々、体験したことの無い大雪、そして悪

戦苦闘した雪かきと筋肉痛、どれも斬新で忘れがたい貴重な経験です。 

さて、当園は皆様のご助力により平成 29 年 11 月 9 日に開園でき、同年

12 月末までに延べ 22 名の方々にご利用いただきました。しかし、ご利用の

無い日が多く、閑古鳥が繁く鳴いております。そこで、当園を身近に感じて頂

き、よりご利用しやすくなればと願い、1日の様子を紹介したいと思います。 

☆ 病児保育室の１日 ☆ 

時刻 利用者 保育士 

8：00 

～8：30 

✔必要物品を準備 

✔GEO(ジオ)へ出発 

大切なお子さまをお預かりするため

の準備、電話受付 

8：30～ 

✔入室後、必要な書類の確認 

✔保護者から保育士へお子さまの 

様子を連絡、その後託児開始 

9：00～ 
✔医師による診察 

☆お預かりした後です 

✔診察内容を記録 

(保護者の皆様にご連絡する) 

9：30～ 

✔安静度に適した遊び 

☆病児保育室にある 

おもちゃから選びます 

✔連絡票を参考に遊びを決定 

✔遊びを介して、病状やその他の

異常がないかを観察 

11：30～ 

✔みんなでお昼ご飯 

☆有料となってしまいますが、 

お弁当を保育室で用意することもできます 

12：30頃 
✔与薬（お薬を飲みます） 

✔医師の観察・診察 

✔体調の変化や異常がないかを

医師、看護師に報告 

13：30～ 
✔午睡、安静 

☆体力回復を図ります 

✔布団の準備、寝かしつけ 

✔保護者への連絡票を作製 

15：30～ 

 
✔おやつの用意 

※当園で準備することもできます 

～17：30 

✔お迎えに見えた保護者の方に一日の様子・診察内容を連絡 

☆防犯上の理由で身分証明書の提示をお願いすることがあります 

✔翌日以降のご予約、お会計（診療分） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お母さん、お父さんの強い味方！ 病児保育室ジオ ℡025-556-6222 

 


